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Livro I — Cap 15 — Be que forma debem estar as armasg para defesa

Se temos uma arma defensiva na mio esquerda, deve ser colocada junta ao nosso corpo. Ainda assim!
quando queremos atacar; ou quando atacamos, a mao esquerda deve ser prolongada o quanto pode
para se juntar a direita.

Livro I — Cap 26 — Sobre a sequnda guarda, e do obstaculo ou remedio contra a mesma

Outros homens se habituam se colocar na segunda, isto ¢, com a espada sobre o ombro esquerdo,
especialmente quando tém uma pelta (broquel) na mao esquerda, e com o inimigo lancando um golpe,
recolhem o pé direito para tras e neste mesmo tempo o quanto podem avangar com um longo reversum
para a parte da frente, e outras vezes fazer com o pé esquerdo de travesso para ferir o lado do
adversario.

Contra eles de fato que se conduza um golpe curto da mao direita e que velozmente a espada transite
com uma curva/volta, e voltar com um reversum para reparar a espada do outro, e entdo devemos nos
unir a ele. Se ainda o inimigo por razdo de chegar a nds quer fazer os mesmos golpes, que sempre se
volte o corpo para tras, e a espada tanto quanto com ascendente tanto quanto stocchata ou ponta deve
ir a ferir, rapidamente removendo a mao e o pé para a outra parte contraria a0 que 0 mesmo vem, €
deste modo ainda que fiquemos préximos nao poderdo capturar nossa arma.

Cap 27 — Sobre o jogo da espada com pelta®

Para jogar com espada e pelta primeiramente ¢ bom nos educarmos a cobrir sem a espada s6 com a
pelta®, assim como fazemos com a espada quando nio temos a pelta, porque de outra forma um longo
tempo se passaria antes de sabermos nos cobrir direito. E tanto um brago quanto o outro deve estar
estendido” tal que possamos entrar por cima ou por baixo o quanto queremos, € sem a pelta o acesso
ndo € seguro porque ndo temos lugar para cobrir a cabega assim como outros membros.

Cap 28 — Sobre o jogo da espada com capa

Com espada e capa se podem fazer muitas enganacdes®, mas sempre a espada deve ficar junto da capa,
como se jogassemos s6 com a espada, e ainda os golpes devem ser feitos deste modo, e assim se deve
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ir reparar ou resistir com a espada e capa simultaneamente, ¢ entdo seja mandada a capa na resisténcia
da arma do outro e que nossa espada va ferir embaixo ou ainda em outra parte. Se virmos a
oportunidade, deve-se projetar a nossa capa de baixo para cima para impedir o rosto ou a espada® do
adversario, e as vezes é util nds irmos para cima de mao direita ferir com a espada’. E se 0 mesmo
jogar contra nds a sua capa, devemos recuar com velocidade paras as partes traseiras tocando com as
maos ou armas a capa dele, para que ndo sobrevista® a nossa espada ou olhos. Quando nos restarmos
apenas com a espada, se soubermos jogar bem da mesma, ndo encontraremos grande disparidade ou
necessidade, por mais que® o outro tenha espada e capa.

Cap 29 — Sobre o jogo da espada com parma, que ¢ uma arma defengiba de couro, e ¢
costumeira entre 08 bigpanosg e também os africanos

Jogando com espada e parma deve-se mandar'® um lado descoberto para que o inimigo venha ferir ao
mesmo, ¢ quando ele vier, convém entrar com nosso pé que esta mais distante cobrindo nossa cabeca
e dirigindo um golpe as partes inferiores.

Se ainda o outro fizer 0 mesmo, convém migrarmos para tras mandando®! uma stocchata ou ponta na
barriga dele na parte na qual estiver descoberto,

e ainda se vier com um manu directus, que no (italiano) vulgar diz-se taglium'?, similarmente devemos
ir com outro manudexter nas partes inferiores, e bloquear® a espada dele com nossa parma e que ao
mesmo tempo nos viremos sobre nosso lado direito*.

Se ainda ele vem de reverso ou manudexter, convém capturar 0 mesmo com outro similar segundo a
mesma regra que foi dita sobre o manu dextro.

Mas se o adversario quer ficar com a parma parada, podem-se lancar contra o mesmo varios golpes
que venham em uma curva ou circulo manudirectus que cruze'® pelas pernas ou partes inferiores e que
se vire sem intervalo'® com reverso a cabeca.

Se ainda o outro se cobre e avanga contra nos de travesso, devemos dar um passo e rapidamente
recuando dar uma stocchata ou algum outro golpe pela parte que ele deixou mais descoberta, e assim,
alguém que s6 tenha espada pode combater contra um que tenha espada e pelta, parma ou rotella que
queira, por mais que seja suficiente, pode ocasionalmente recuar aquele que nao tenha arma para se
cobrir, e entdo convém dar golpes distantes e ainda em varios locais e sempre andar para fora.

De forma diferente, quando temos uma grande pelta (broquel grande), golpes perigosos sao dados se
seguirmos o jogo da parma de couro e espada, assim como colocando a pelta alta e lancando dois
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reversos com o pé direito, e que o esquerdo siga o direito entrando para nosso lado direito. Enfim,
deve-se desviar um passo atras com o pé¢ direito, € que nossa mao continue alta cobrindo-nos de cima
a baixo com a espadal’, uma vez que é comum o outro com tal ponta nos perseguir'®. Por causa disto,
no mesmo instante, com a nossa cabeca coberta, devemos desviar com um grande passo com o pé
direito e lancar uma stocchata na face ou barriga do adversario, ou ainda mandar um Unico reverso
para trds com o pé, e retornar com a espada, e rapidamente reverter com uma ponta da forma que ja
dissemos, e quase nunca podera errar.

E ainda h4 um forte golpe se o homem se pde abaixo, dobrando-se sobre os joelhos, € que a ponta da
espada quase a terra pelo nosso lado esquerdo e a pelta tal qual um cinto, ou que venha por tal diregao®®.
E vindo o inimigo descarregar®® sobre nossa cabega ou outra parte, rapidamente devem ser cobertas
nossas partes altas entrando com um longo passo e stocchata ao mesmo tempo em que o inimigo vier.
Outro golpe forte convém ser feito tal como quando o mesmo quer langar manudexter ou reversus e
n6s hemos de fazer um outro similar para ir de encontro a sua espada®', porque ao mesmo tempo nossa
espada desliza a frente para ferir o inimigo no rosto ou peito e que desviemos a espada dele para que
ndo nos alcance.

Uma devastacao de todos estes ¢ andar de um grande passo para os lados que va curtamente para tras,
entdo que ainda lancemos uma stocchata ascendente, que estendemos para reter a espada do outro. Dai
imediatamente pernas e golpes sempre devem ser duplos,? ou (melhor) duplos em um sé tempo sem
intervalo.

Cap 30 — Sobre o jogo da espada com rotella, que se sequra tal qual uma pelta, exceto que ¢ maior e ¢
toda de madeira, e tem uma alga®®, mas o lugar do qual debemos agarrar é diferente da pelta pogue contém
duas alcas? aggim como a parma, ¢ o brago entra por uma e a mao agarra a outra. Rotella é chamada de
fato pela propriedade de sua rotundidade.

Pegando a espada e a rotella convém observar os mesmos golpes como se jogassemos de parma de
couro, assim como foi dito acima, e para tal deve ter algas tal qual a parma, ou seja, uma proxima a
outra da qual seguramos a rotella, ja que da forma como se usam os bragos colocando bem dentro das
alcas, e assim temos um impedimento muito grande, quando ndo ¢ possivel mover-se rapidamente e
cobrir todo o corpo?, e ainda a rotella fica tio proxima de nos que, ainda que cruze um pouco a frente,
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Cap 31 — Sobre o jogo do escudo ou ainda clipeo?

O escudo ou ainda o clipeo devemos firmar em nosso antebrago?, e que as manipulas/al¢as®® ndo
fiquem separadas demais entre si, porque 0 homem busca movimentar o mesmo para onde quiser.
Os golpes, como de uma rotella ou de uma parma, muitas vezes devem ser feitos contrapassando, isto

¢, passando para os lados, e levantando a espada onde o adversario estiver menos coberto.
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